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In besten Händen, dem Leben zuliebe.



Wir hoffen, Ihr Interesse geweckt zu haben, und  
würden uns freuen, Sie persönlich im Forum des  
Evangelischen Amalie Sieveking Krankenhauses  
begrüßen zu dürfen. 

Prof. Dr. Christoph Isbert
Chefarzt Allgemein-, Viszeral- und  
koloproktologische Chirurgie 
Ev. Amalie Sieveking Krankenhaus Hamburg

Silke Reise
DCCV e.V. 
Landesverband HH / S-H

Erich Grohmann
Deutsche ILCO 
2. Vorsitzender

Prof. Dr. Karl-Wilhelm Ecker
Amalie Pouch Zentrum Hamburg  
Ev. Amalie Sieveking Krankenhaus Hamburg

Liebe Betroffene, Angehörige  
und Interessierte,

wir freuen uns sehr, Sie zu dieser besonderen  
Veranstaltung in Kooperation mit der DCCV e.V.  
und der Deutschen ILCO e.V. einzuladen. 

Das Thema „Ileostomie und alternative Pouch- 
Verfahren“ ist wichtig und betrifft viele von Ihnen 
direkt. Ein Ileostoma, also ein künstlicher Dünndarm-
ausgang, kann zwar die Lebensqualität verbessern,  
da der erkrankte Darm entfernt wurde, aber das  
ständige Tragen eines Beutels und der erhöhte  
Flüssigkeitsverlust können eine Herausforderung sein.

In unserer Veranstaltung möchten wir Ihnen deshalb 
nicht nur ausführliche Informationen zu diesem 
Thema geben, sondern auch alternative chirurgische 
Möglichkeiten vorstellen. Diese Alternativen können  
Ihnen helfen, sich sicherer zu fühlen und Ihre Lebens-
qualität zu verbessern. Denn unser Ziel im neu 
gegründeten „Amalie Pouch Zentrum Hamburg“ ist es, 
Patient*innen dabei zu unterstützen, selbst bestimmte 
Entscheidungen zu treffen und die bestmögliche  
medizinische Versorgung zu erhalten.

Ein wichtiger Punkt, den wir ansprechen werden,  
ist der sogenannte ileoanale Pouch, eine Alternative  
zum dauerhaften Ileostoma. Dabei wird der Dünndarm 
so umgebaut, dass der Stuhlgang auf natürlichem 
Weg über den After abgeführt wird, was ein Gefühl der 
normalen Kontinenz und eine hohe Lebensqualität 
ermöglicht.

Wir möchten Ihnen die verschiedenen Möglichkeiten 
verständlich erklären und besprechen, für wen welche 
Methode geeignet ist. Besonders freuen wir uns, dass 
einige Patient*innen bereit sind, über ihre persönli-
chen Erfahrungen mit den verschiedenen Verfahren 
zu berichten. Dieser Austausch zwischen Ärzt*innen, 
Patient*innen und Interessierten ist uns sehr wichtig, 
da das Thema oft vernachlässigt wird.



Programm 

10:00 Begrüßung
  Prof. Dr. Isbert

10:10 Vorstellung des Amalie Pouch Zentrums
  Prof. Dr. Ecker

10:20  Möglichkeiten und Grenzen der  
Behandlung der Colitis ulcerosa –  
Wann ambulant, wann stationär? 

   Ambulant Dr. Howaldt
   Stationär PD Dr. Kluwe

10:50  Was kann die ILCO für Patient*innen mit  
künstlichem Darmausgang tun? 

  E. Grohmann

11:10  Der ileoanale Pouch als Standardverfahren 
nach Dick- und Mastdarmentfernung

  Prof. Dr. Isbert

11:40 Zeitgemäße Versorgung eines Ileostomas
  B. Strauß

12:00 Mittagspause mit Imbiss

13:00  Was kann die DCCV e.V. für die Betroffenen 
tun? 
S. Nogatz

13:30  Der Kock-Pouch als Alternative zur  
Ileostomie und zum ileoanalen Pouch

  Prof. Dr. Ecker

14:00  Erfülltes Leben mit dem Kock-Pouch 
  Dr. Klippgen

14:20  Diskussion 
   Prof. Dr. Isbert, E. Grohmann, S. Nogatz,  

Prof. Dr. Ecker, B. Strauß

14:45  Zusammenfassung und Verabschiedung 
  Prof. Dr. Ecker

Referent*innen

 
Prof. Dr. Karl-Wilhelm Ecker 
Leiter des Amalie Pouch Zentrums Hamburg (APZH)
Ev. Amalie Sieveking Krankenhaus
Haselkamp 33, 22359 Hamburg-Volksdorf
Tel. 040 64411 - 321
karl-wilhelm.ecker@immanuelalbertinen.de

Erich Grohmann
2. Vorsitzender des Bundesverbandes
Deutsche ILCO e.V.
Vereinigung für Stomaträger und  
Menschen mit Darmkrebs
Bundesgeschäftsstelle 
Thomas-Mann-Str. 40, 53111 Bonn
Tel. 0228 338894 - 50
erich.grohmann@ilco-kontakt.de

Dr. Stefanie Howaldt
Hamburgisches Forschungsinstitut für  
CED MVZ für Immunologie 
Christoph-Probst-Weg 4, 20251 Hamburg
Tel. 040 4232651 - 0
Howaldt@hafced.de

Prof. Dr. Christoph Isbert
Chefarzt der Klinik für Allgemein-,  
Viszeral- und koloproktologische Chirurgie
Ev. Amalie Sieveking Krankenhaus
Haselkamp 33, 22359 Hamburg-Volksdorf
Tel. 040 64411 - 321
christoph.isbert@immanuelalbertinen.de

Dr. Julie Klippgen
Ärztin für Naturheilkunde
Heimhuderstrasse 8, 20148 Hamburg 
Tel. 040 8229100
julieklippgen@gmail.com



Priv.-Doz. Dr. Johannes Kluwe
Chefarzt der Klinik für Allgemeine Innere Medizin  
und Gastroenterologie
Ev. Amalie Sieveking Krankenhaus
Haselkamp 33, 22359 Hamburg-Volksdorf
Tel. 040 64411 - 231
nathalie.mak@immanuelalbertinen.de

Stefanie Nogatz
DCCV e.V. Arbeitskreis Pouch
Deutsche Morbus Crohn / Colitis ulcerosa Vereinigung
Bundesverband für chronisch entzündliche  
Erkrankungen des Verdauungstraktes  
Bundesgeschäftsstelle
Inselstr. 1, 10179 Berlin
Tel. 030 2000392 - 0
info@dccv.de

Britta Strauß
Fast-Track-Assistenz und Stoma-Expertin
Krankenhaus Buchholz

Anmeldung

 
Wir bitten um rechtzeitige Anmeldung mit Name und 
Teilnehmer anzahl bis spätestens zum 10.01.2025 als 
Mitglied direkt über:
 
DCCV e.V. Landesverband  
Hamburg / Schleswig-Holstein
Silke Reise, Buchenweg 13, 25358 Horst
sreise@dccv-online.de 

ILCO e.V. Bundesgeschäftsstelle 
Thomas-Mann-Str. 40, 53111 Bonn
erich.grohmann@ilco-kontakt.de

Für alle anderen Betroffenen und Interessenten  
bitte anmelden unter: 
Evangelisches Amalie Sieveking Krankenhaus  
Amalie Pouch Zentrum Hamburg 
Haselkamp 33, 22359 Hamburg Volksdorf  
mail@amalie-pouch-zentrum-hamburg.de 
Tel. 040 644 11 - 321



Veranstaltungsort  
amalieForum im Evangelisches Amalie Sieveking Krankenhaus

Haselkamp 33

22359 Hamburg

Evangelisches Amalie Sieveking Krankenhaus
Akademisches Lehrkrankenhaus der Medizinischen Fakultät der 

Universität Hamburg

Haselkamp 33

22359 Hamburg

Tel. 040 644 11 - 0

info@amalie.de 

 

amalie.de 
immanuelalbertinen.de

Träger

Evangelisches Amalie Sieveking-Krankenhaus gemeinnützige GmbH

Eine Gesellschaft der Immanuel Albertinen Diakonie.

So finden Sie uns 

St
an

d 
11

/2
02

4

Farm
se

ner L
andstr

aße Meiendorfer Weg

Wiesenkamp

Diekkamp

Hirtenkamp

H
as

el
ka

m
p

U1 
Meiendorfer 
Weg

Evangelisches
Amalie Sieveking
Krankenhaus

Eulenkrugstraße

Schemmannstraße

Wandsbek
Hamburg City

Sasel

Meiendorf

U1 
Volksdorf




